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Hundra ar och tio till

bygger pa Esbo Marthaférenings 100-arshistorik
En livsviktig sak for vara kvinnor och p4
styrelseprotokoll fran tiden efter 2006.

Sammanstalld av Marianne Woivalin infor Esbo Mf:s 110-arsjubileum
2016
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Martharoérelsen i Finland startade 1899 under namnet Bildning i hemmet. Initiativtagare var Lucina
Hagman. Foreningens syfte var att sprida folkbildning med hjalp av kvinnans traditionella roll i
hemmet. Den politiska makten var misstdnksam mot bildningsivern i hemmen och generalguvernor
Bobrikov godkénde inte forslaget till stadgar. Men kvinnorna var sega och pahittiga. De andrade
namnforslaget till Martha, ett namn som anspelade pa den bibliska Marthagestalten och forde
tankarna till hem och hushall. Namnet Martha klarade kontrollen och féreningens stadgar
godkandes i juli 1900. Arbetet med att sprida kunskap och upplysning bland folket fick full fart,
organisationen véxte, bredde ut sig och kom ocksa till Esbo.

Martharorelsen kommer till Esbo

Den forsta Marthasammankomsten i Esbo holls for 110 ar sedan i Lagstad folkskola den 15 januari
1906. Nitton kvinnor hade samlats och fattade beslut om att grunda en Marthaférening. ”Foremal
for foreningens verksamhet skulle utgora séarskildt den arbetande klassens qvinnor, gamla och
unga”. Till ordférande utsdgs grevinnan Olga Wasastjerna (f. Armfelt)fran Gumbdle gard. Det
forsta allmanna foreningsmotet hélls den 11 februari 1906 med ca 150 deltagare. Det var mycket
med tanke pa hur man fardades pa den tiden. Marthorna promenerade, akte hastskjuts eller t.o.m.
bat for att komma till Esbo centrum. Esboforeningen skrevs in i den nationella tvasprakiga
foreningen under namnet Esbo Marthafilial.

Grevinnan Olga Wasastjerna ledde och byggde upp Esbo Marthafilials verksamhet de forsta tio
aren, fran 1906 till 1916. | foreningens 100-ars historik karakteriseras det forsta artiondet som
nydaningens, entusiasmens och den personliga insatsens tid.

Foljande ordférande var handarbetslararinnan, froken Martha Gahmberg. Hon fortsatte med att
utveckla foreningens verksamhet under drygt 30 ar 1917-1949. Ar 1927 &ndrades namnet Esbo
Marthafilial till Esbo Marthaférening. Marthorna engagerade sig i kampen mot alkoholism och
spritsmuggling, de uppmuntrade till hemsl6jd, tradgardsodling och startade t.0.m. en ambulerande
biblioteksverksamhet.



Ar 1932 skaffades en 10 liters kopparkaffepanna som vandringspris for fina koksvaxtodlingar i
kretsarna. Tradgardspremieringarna pagick till 1937 och den vinnande kretsen fick namnet
ingraverat pa kaffepannan. Nufortiden vandrar den statliga kaffepannan mellan jubilerande kretsar
och stalls framst ut vid olika festligheter. Vid Esbo Marthaférenings 110-arsjubileum kan den
beundras bl.a. i Entressebiblioteket.

I samband med foreningens 30-arsjubileum 1936 lanserades Esbomarthornas marthadrékter.
Modellen var fastslagen av centralstyrelsen for Marthaférbundet men tygmanstret togs fran ett
gammalt Eshotyg, tyget bestélldes pa Borga vévskola.

Under krigstiden jobbade kvinnorna hart pa hemfronten med att skota barn, gardar, husdjur osv.
Kristidsrecept styrde matlagningen, man lappade klader, sydde nytt av gammalt, stickade sockor,
skickade paket till fronten och hjélpte dem som hade det svart.

Under aren 1944-1949 hade Esbomarthorna tillgang till en egen Marthagard, det tidigare
skyddskarshuset i Esbo centrum.

Arvet efter Martha Gahmberg utgor en viktig grund for Esbo Marthaforenings verksamhet ocksa
ekonomiskt. En stiftelse som bar Martha Gahmbergs namn grundades ar 2003. Den har som
”dndamal att framja och ekonomiskt stoda finlandssvensk barn- och ungdomsverksamhet, familje-
och aldringsvard samt diakoniverksamhet. Stiftelsen kan ocksa understdda medicinsk och
miljoforbattrande forskning och praktiska projekt.”

Medlemsantalet

Da Esho Marthaférening borjade sin verksamhet ar 1906 var medlemsantalet 152, av vilka 4 var
man. Ett sekel senare var medlemsantalet néstan lika stort, dvs. 146 marthor. Men daremellan hade
medlemsantalet rort sig bade uppat och nerat. Av féreningens hundraarshistorik framgar att
medlemsantalet 6kade efter krigen. Ar 1949 var medlemsantalet rekordhdgt med 283 medlemmar.
Orsaken var att manga som tjanstgjort som lottor under kriget anslot sig till marthorna. Dessutom
kom marthor som evakuerats fran Kyrkslatt med i Esboféreningen.

Under de 10 ar som gatt sedan 100-arsjubileet 2006 har Esbo Marthafdrenings medlemsantal
fordubblats fran ca 150 till 6ver 300. Vi har alltsa slagit medlemsrekordet fran 1949. Statistiken per
30.12.2015 visar 336 medlemmar.

Kretsar forr och nu

Marthaverksamheten sprids genom kretsar som verkar pa olika hall i Esbo. En del har lagts ner
under tidernas gang, t.ex. Esbo sddra Marthakrets som 1971 slogs ihop med Finna Marthakrets,
grundad 1948 och avslutad 1992. Da Traskanda-Gammelgard lades ner, flyttade en del av
marthorna over till Grankulla-Grondalkretsen som var aktiv 1915-2002. | Hagalund fanns en krets
1963-1994 och i Esbo centrum Kyrkobykretsen som slutade 2007. Da nagon krets har forsvunnit har
det i stallet ganska snart grundats nya kretsar.

Idag har Esbo Marthaftrening nio aktiva kretsar, av vilka fem ar grundade pa 1900-talet och fyra
pa 2000-talet. De tva aldsta Noux Marthakrets och Koklax Marthakrets har hunnit fira 100-
arsjubileum och de tre yngsta har grundats efter foreningens 100-arsjubileum. Matlagningsglada
herrar startade Le Magnifique ar 2007, Marthakretsen 29:orna bildades den 29 februari 2008 och
Syrsorna 2010.



Kretsar inom Esbo Marthaférening 2016

Noux Marthakrets grundad 1912 19 medlemmar
Koklax Marthakrets grundad 1914 52
Esbo norra Marthakrets grundad 1922 43
Bembdole Marthakrets grundad 1946 59
MMM Mattby Marthakrets grundad 1992 66
Marthakretsen Marthini grundad 2003 48
Marthakretsen Le Magnifique grundad 2007 12
Marthakretsen 29:orna grundad 2008 16
Marthakretsen Syrsorna grundad 2010 21

Féreningens roll

Fran 1950-talet blev kretsarna i Esbo Marthaférening sjalvstandigare med en allt livligare egen
verksamhet. Tekniken utvecklades och det behdvdes kunskap om husgerad, frysboxar,
mikrovagsugnar osv. Konsulenter fran Marthaférbundet och olika foretag cirkulerade i kretsarna.

Den stigande aktiviteten i kretsarna ledde till att foreningens roll som programplanerare och
programledare i viss man minskade. Féreningen blev den som holl i trddarna vid arsmétet,
hostmotet och andra stora, gemensamma evenemang, t.ex. vid Esbo kyrkas 500-arsjubileum 1958,
dar marthorna skotte serveringen.

P& 1990-talet borjade foreningen héja profilen och férnya sitt programutbud med Ruth Akerlund
(ordforande 1994-1998) i spetsen. Marthorna bjod in allménheten till séndagslunch pa Lagstad och
foreningens hostmaoten dndrades till hostutflykter. Den forsta s.k. hemliga resan gick till Nagu,
Pargas och Qvidja ar 1998. Sedan dess har hostresorna varit mycket populara. Esbomarthorna har
rest i alla vaderstreck, atit gott och bekantat sig med kultur och sevérdheter. Deltagarrekord gjordes
2014 da hostresan gjordes med tre bussar till Nagu och Sjalo.

Stipendier, chokladrutor och knarkhundar

Fran och med 1998 har Esbo Mf delat ut stipendier till de svenska skolorna i Esho. Férst gallde
stipendierna endast lagstadierna, men fran och med 2015 ocksa hdgstadierna.

Kulturen vid An borjade med generalrepetition 1999 da Margareta Wikstedt 6vertog
ordférandeklubben. Esho Mf har varit med under alla ar sedan dess. En oraknelig mangd bullar,
chokladrutor, mat har salts under arens lopp.

Ar 2000 engagerade sig marthorna i kampen mot droger. Vi gick for livet 1480 km och betalade
dessutom for skolningen av en knarkhund till tullen. Hunden fick namnet Marta — efter Mértha
Gahmberg.

Tretton ar senare 2013 kunde vi konstatera att Méarta uppnatt pensionsaldern. I stallet donerades en
bordercollie till polisen. Hon fick namnet Olga — efter Olga Wasastjerna. Olga skolas till att leta
knark, vapen och pengar.



Esbo Mf utvecklas i tiden

Esbo Marthaférenings 100-arsjubileum firades festligt pA Majvik 1.4.2006. Hundraarshistoriken
”En livsviktig sak for vara kvinnor” delades ut till alla foreningsmedlemmar. Med den som
bakgrund kan man konstatera att den nu 110-ariga foreningen har mycket gemensamt med gamla
tider. Var historiska bakgrund utgor en fin bas, samhallet utvecklas och marthaféreningen foljer
med. Mycket av det gamla lyfts upp igen.

Fran 2006 till 2016 har Esbo Marthaférening fortsatt att vaxa. Kretsarna ar aktiva och engagerar allt
fler deltagare. Samtidigt har foreningen stérkt sin roll som sammanférande instans. Medlemmarna i
de olika kretsarna traffas regelbundet vid resor, teaterbesok, musik- och konstevenemang.
Matlagningskurserna ar populara, véalgorenhet star allt hogre pa agendan, valmaende och motion
podngteras. Marthorna gor gott och det gor gott att vara Martha!

Marthorna trader fram

Mycket av det som marthorna i Esbo gor och har gjort sker mindre synligt. Valgérenhet utévas
genom inbetalningar eller insamling av férnddenheter till dem som behéver. En del gar via Esbo
Marthaférening, och en del direkt via de lokala marthakretsarna som arbetar bade sjalvstandigt,
tillsammans med varandra och med andra instanser. Det gor vi ingen reklam for.

Sedan 2010 har foreningen satsat mer pa information och synlighet. En liten broschyr om
foreningen och kretsarna kom ut till Kulturen vid An 2011 och uppdaterades 2013. | slutet av 2011
borjade foreningens webbsida www.esbo.martha.fi véxa fram.

Synlighet har vi ocksa fatt genom de bla T-skjortorna med texten Esbo sMartha pa vag. Skjortorna
gjorde debut p& Kulturen vid An r 2010. Sedan november &r 2014 syns marthorna ocksé pa
vdgarna ute i morkret tack vare blankande reflexer.

Foérutom i Kulturen vid An har Esbomarthorna deltagit i ménga gemensamma utmaningar och
projekt. Ar 2011 stickade vi 91 par yllestrumpor till bevaringarna med anledning av
Soldathemsforeningens 90-arsjubileum. Féljande ar deltog vi i stickprojektet Tummen upp, som
gick ut pa att sticka Lovikka-vantar. Esbomarthornas produktion uppgick till ca 150 par vantar.
Efter det har stickintresset hallit i sig och foreningen har arligen bekostat garn for ett orakneligt
antal sockor, vantar, filtar for valgérande d&ndamal inom och utom Finlands granser.

Marthorna ordnar kurser och moten

Martharorelsens uppdrag att sprida bildning och kunskap i hemmen lever kvar. Innehallet har
forandrats genom tiderna fran madrasser, honsskotsel och tradgard till den
allt populérare matlagningen.

Foreningen har ordnat matlagningskurser for barn i samarbete med
UngMartha och Mellersta Nylands Marthadistrikt sedan 2012. Ar 2015
holls fyra fullsatta kurser och for jubileumsaret 2016 planeras sex olika
grupper

Vardagsmiddagar med Martha under ledning av forbundets
hushallsradgivare har funnits pa programmet sedan 2013. En hogklassig
surdegskurs ordnades ar 2011 pa initiativ av kretsen Le Magnifique.

Foto: Asta
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Kretsarna ordnar ofta demonstrationskvallar. Kaffe, te, érter, hantverksmetoder osv. har statt pa
motesprogrammen. Nouxkretsen utméarker sig genom en vavkurs som pagatt under manga ar.

Foreningens arsméten har utvecklats till sammankomster med god mat, underhallning och foredrag
utover sedvanliga arsmotesforhandling. Ett verkligt stort métesprojekt har vi hunnit med under
decenniet. Ar 2013 stod Mellersta Nylands Marthadistrikt som arrangér for Marthaférbundets
varmote. Motet ordnades i Esbo i Kirkkojarven koulu och kvallsfesten hélls i hotell Kungsvagen.
Esbomarthorna svarade for manga praktiska arrangemang. Mitt i prick, tyckte vi att det gick!

Marthorna haller sig i form

En rekreationsdag for alla medlemmar inférdes 2007. Hojden av popularitet fick dagen da den
ordnades pa Solvalla under aren 2012 till 2014. Férutom mojligheten till manga olika
traningsformer var massagen pa Solvalla extra omtyckt. Ar 2015 bekantade vi oss med
Paivakumpu Spa i Karis-Lojo. Deltagarantalet minskade, men de som deltog var néjda.

Marthorna deltar ocksa i motionsevenemang som Nice Run, kanontian och Solvallamarschen . Vi
tanjer i pausgymnastik, plaskar i vattenbassanger, prévar pa nya metoder.

Marthorna ar rorliga och kulturella

Under de senaste tio aren har Esbomarthorna rest som aldrig forr, inte bara hostresor utan ocksa
andra kulturellt inriktade resor. Vi har sett Terrakotta-armén i Tammerfors, upplevt opera i Nyslott,
Den flygande hollandaren i Abo, Trollfléjten i Riga, Spa-resa till Osel. Vi har sett Kristina fran
Duvemala, Mamma Mia pa Svenska Teatern, Fantomen pa Operan pa operan och mycket mer.

Vi har deltagit i Forbundets Marthakryssning till Stockholm, besokt och understétt MartaCentr i
Riga, deltagit i Nordiska kvinnoférbundets méten i Rovaniemi och Gréanna.

Ar 2010 reste en grupp Esbomarthor pé en
ofdrglomlig resa till Island under ledning av
Susanne Vinberg. Dar simmade vi i heta
kéllor (foto Tua Mylius), red till Gullfoss pa
islandshéstar och blev val omhandertagna av
medlemmarna i en lokal kvinnoférening.

Islandsbesoket ledde till att vi foljande ar
hade en stor grupp glada islanningar pa
svarsvisit i Esbo. Programmet var
omfattande: Esbo skargard, Helsingfors
centrum, Noux natur, konsert i domkyrkan,
festmiddag i Hembygdsgarden och en lyxig
avslutningsbrunch pa Langvik i Kyrkslatt.




En ovérderlig hjélp i planeringen av Islandsbesdken

hade vi av Ussa Viljamsdottir fran Bembolekretsen.
(Foto: sekr.)

Marthorna haller koll i mangen roll

Arrangemangen kring alla utfarder, teaterbesok, resor
och moten har krévt ett otroligt pysslande med
program, deltagarlistor, biljetter osv. Ett arbete som
ordféranden Marianne Blom under de senaste sex aren
(2010- 2015) Klarat med glans, ofta med hjalp av
foreningens teaterombud Asta Kolma fran
Mattbykretsen. Likasa har kassérerna, bade i
foreningen och kretsarna, haft extra mycket att halla reda pa.

Foreningen har en sammanfoérande och sammanhallande roll och stodjer kretsarna i deras
verksamhet. Det &r i kretsarna, tack vare alla marthor, ordférande, kassorer, vice ordférande,
sekreterare, vardinnor, matlagare, kaffekokare, chokladrutsbagare, hantverkare, idéklackare, ivriga
medlemmar fran manga yrkesgrupper som martha-andan véxer fram.

Marthornas styrka ligger i gemenskapen. Det kan ibland vara svart att hitta frivilliga till
funktionarsuppgifter och andra projekt. Men problemen brukar I6sa sig, marthorna representerar
kunskap och skicklighet pa otroligt manga omraden. Man gor vad man kan — tillsammans - och
njuter av det.

Decenniet som gatt

Pa tio ar har Esbos marthor blivit dubbelt fler,
tre nya kretsar har kommit med,

aktiviteten i alla nio kretsar sjuder, sanger ljuder,
moten, teater och resor har blivit sed.

I alla ar och alla vader har vi kampat pa

med Kulturen vid An,

understdd och socialt engagemang,

hundarna Olga och Marta fatt yrke av betydande rang.
Matlagningskurser for barn &r pop

Anders satte pa anmélningskaoset stopp!

Vi syns

pa natet, med reflexer i morkret,

i bla T-skjortor bland marknadsfolket.

Och den arevordiga kaffepannan star och skiner
I Esbo stads biblioteksvitriner!

10.3.2016 Sekreteraren



Esbo Marthaférenings ordférande 1906-2016

1906-1916 Grevinnan Olga Wasastjerna
1917-1949 Froken Méartha Gahmberg
1950-1964 Karin Lindgvist

1965-1967 Margaretha Lagerstrom
1968-1993 Henrika Salomaa
1994-1998 Ruth Akerlund

1999-2009 Margareta Wikstedt
2010-2015 Marianne Blom

2016- Annika Wikholm

Ovriga funktionarer in pa 2000-talet

Vice ordférande

Ann-Mari Rantala 1994-2007

Barita Martonen 2008

Marianne Blom 11.6.2009

Annika Wikstedt 2010-2015

Marianne Blom 2016-
Foreningskassorer

Daisy Nordman - 2001

Camilla Danielsson 2002 - 2006

Lisbeth Rantala 2007

Raila Salomonsson 8.4.2008 — 28.2.2016

Ann-Cathrine Ahlroos 2.3.2016 —
Foreningssekreterare

Berit Manninen - 1994

Tua Dyhr 1994-1999

Ann-Cathleen Grénlund 2000 — 2007

Gunnel Erkkila 2008 - 2009

Marianne Woivalin 2010 -
Bokfdrare

Lisbeth Rantala 2008-24.3.2009

Anita Lindstrém 11.6.20009 -

Sekreterare 2016
Foto: Asta
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Plock ur protokollen 2007-2015 mww&a

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

Haostresan gick till Borgd och Malmgard, pa sommaren ékte vi till Abo och ség Den
flygande hollandaren och senare deltog vi i Marthaférbundets kryssning till
Stockholm.

Marthakretsen 29:orna startade 29.2.2008. Operaresa till Nyslott, Retretti,
Langinkoski. Hostresa till Soderlangviks gard i Dragsfjard

Marianne Blom vice ordférande fran 11.6

Dessutom ny bokforare Anita Lindstrom fran 11.6

Pa arsmatet bjod Le Magnifique pa tapas, Vivi-Ann Sjogren beréattade.
Glada &ankan pa operan

Trollfl6jten i Riga och besdk hos Marta Centr

Hostutflykt till Helsingfors pa tsarens tid

Nice Run och kanontian

Marianne Blom valjs till ordférande
Margareta Wikstedt utses till hedersordférande
Marthakretsen Syrsorna bildas.

Kulturen vid An och T-skjortornas debut!
Resan till Island

Marianne Woivalin ny sekreterare

Esbo Mf publicerade en broschyr om féreningen och kretsarna. Publicerades till
Kulturen vid An. Diskussion om kommande webbsida. Startades under aret.
Samarbete med Esbo IF - artikel i deras tidning

Erik X1V pa Logomo

Hostresa till Stenshole, Kiiala

Islanningarna pa svarsbesok

Kristina fran Duvemala, nya Musikhuset Rolando Villazon, Apassionata, Puhdistus pa
Operan, Raseborg: Teaterbaten, En midsommarnattsdrém

Hostutflykt till Lahtis

Ma bra-dagen forsta gangen pa Solvalla

Matlagningskurs for barn (med Ungmartha)

Tummen upp-vantar, ca 150 par stickades

Arbete med fornyade stadgar (togs upp vid arsmotet 2013)

Beredskapskurs

Noux Marthakrets 100 ar

Ma bra-dagar pa Solvalla

3 matlagningskurser for barn

Vardagsmiddagar med Martha 3 kvallar

Marthaférbundets varmote i Esbo - storsatsning 18-19.5.2013
Polishunden Olga - bordercollie  (knark, pengar, vapen)
Barnsjukhuset understdddes

Hostresa Atelje Helja-Liukko-Sundstrém, littala, Lahisten kartano
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2014

2015

2016

Terrakotta-armén besags i Tammerfors
Broschyren uppdaterades
Arsberéttelsen for 2012: kretsarnas verksamhetsberéttelser i sin helhet som bilagor

Medlemsantalet steg till 307. Reflexer at alla.

Nya stadgar foljs. Foreningsregistret flyttas till Ankkuri

Koklax Marthakrets 100 ar

3 Ma bra-dagar pa Solvalla

Mamma Mia, Tove Jansson/ Den avsljande trostaren med Birgitta Ulfsson
3 bussar till Nagu Sjalo

3 matlagningskurser for barn

Kulturen vid an - BI6tt!

Nordiska kvinnokonferensen i Rovaniemi

Kulturen vid An lyckades

2 Ma bra-dagar pa Paivakumpu Spa

Hostresa till Lovisa i Sibelius tecken, Malmgard
Nordiska kvinnokonferensen i Granna (4 deltog)
Fantomen pa Operan, I love Musicals med Peter J6back
Sommarteater Lurens och Finns

Aktivt med i Marthornas kyrksondag

Arbete infor 110-arsjubileet

Flyktingsituationen bekymrar

Ny ordférande Annika Wikholm
Marianne Blom, fortsatter som vice ordférande
Ny kassor Ann-Cathrine Ahlroos
Vi firar 110-arsjubileum:
Jubileumsutstélining i Entresse och Iso Omena
Festmiddag 12.3.2016
Hostresa till Serlachiusmuseerna i Méntté
6 matlagningskurser for barn planeras
Jubileumsaret avslutas med brunch i Finlandiahuset och teater pa Fallaker

Marthadrékter pa jubileumsutstallningen
i Entresse. Foto: Asta
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